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P
un je splitski bazen bio 

proteklog vikenda. Pli-

vački Jadran Grand Prix 

u organizaciji, naravno, 

splitskog Jadrana privukao je 

veliki broj plivača iz Hrvatske, 

a okus splitskog klora osjetilo 

je i nešto stranaca. 

I tako, bazen pun, kreću 

utrke... Jedna, druga, treća... 

Penju se plivači na postolje, a 

nikako da netko iz Dalmaci-

je uzme zlato. Pa četvrti, peti, 

šesti... Ništa. Cijela subota bez 

zlata za dalmatinske klubove. 

I nedjelja je počela loše po tom 

pitanju sve negdje do pred kraj 

PIŠE PERO SMOLČIĆ
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JADRAN GRAND PRIX 2015.
Stari lisci Sanja Jovanović i Mario Todorović potvrdili klasu, 

splitski plivači tek su u fazi priprema i uglavnom su vješto ‘izbjegavali’ postolja

kada je u bazen skočio iznimno 

talentirani jadranaš Karlo 

Noah Paut i doplivao do zlata 

na 200 metara slobodnim sti-

lom, ili kraul, ako želite.

E sad, Primorje, Dubra-

va, Olimp-Terme, Slovenci... 

Pa opet Dubrava, Primorje... 

A gdje su Dalmatinci? Napo-

se Splićani? Jest, eno Dubrov-

čanka Sanja Jovanović riječ-

kom Primorju donosi zlata, 

ali... Svejedno mi je djelovalo 

rezultatski nekako mršavo.

Odgovor sam potražio kod 

Jadranovih trenera, prvo se ja-

vio Ante Mašković.

– Ja sam zadužen za kadete i 

mlađe kadete, kolega Mate Ru-

žić radi sa seniorima. Sustav je 

takav da pratimo jedan drugo-

ga i pokušavamo uskladiti tre-

ninge i programe da mlađi što 

bolje prijeđu u starije skupine 

– počeo je Ante.

Prva stanica Grand Prixa
Jeste li zadovoljni rezulta-

tima jadranaša?

– Ovo je tek prva stanica se-

rije Grand Prixa koja se prote-

že i u 2016. godini. Uglavnom 

svi plivači sada tek šire bazu. 

Ovo je još uvijek pripremni 

period u kojemu se jako puno 

trenira i to dva puta dnevno. S 

obzirom na sve to jako su do-

bri rezultati. Naravno, ima tu 

nekih taktičkih grešaka i par 

stvari koje trebamo popraviti, 

ali generalno smo na jako do-

brom putu – rekao nam je Maš-

ković i dodao:

- Nama je bitno da realizira-

ju ono što su radili na treningu. 

Mi smo domaćini, želimo se po-

kazati, ne možemo reći da po-

stolja nisu bitna, ali sezona se 

tek zahuktava, ovo je rek uvod.

Tko je ukupno pokazao naj-

više na mitingu?

– Sanja Jovanović i Mario 

Todorović pokazuju konstan-

tu, sada su naši najeksponira-

niji plivači u seniorima. Mladi 

nadolaze. Strašno mi je drago 

vidjeti da iz, pod navodnike 

manjih klubova, ima entuzi-

jasta, trenera koji žele raditi i 

koji to dokazuju rezultatima 

‘Ovo je još uvijek pripremni period u kojemu 
se jako puno trenira i to dva puta dnevno. S 
obzirom na to rezultati su jako dobri’, rekao 

nam je Jadranov trener Ante Mašković 

PLIVAČICE
800 SLOBODNO 

1. Špela Bohinc (Slovenija)		  8.55,77
7. Ana Ermut (Mornar)			   9.24,97
8. Frane Miloslavić (Jug)			  9.26,26
9. Nika Perčić (Grdelin)			   9.27,48
10. Antonia Buličić (Grdelin)		  9.32,62
15. Dora Sučić (Jadran)			   10.08,24

200 SLOBODNO
1. Matea Sumajstorčić (Mladost)		  2.02,59
4. Ivana Grgić (Jadran)			   2.07,36
6. Lucija Jurković-Periša	(Šibenik)	 2.08,30

100 PRSNO
1. Ana Radić (Dubrava)			   1.08,37
4. Katja Čizmin (Zadar)			   1.12,76
6. Martina Ševerdija (Šibenik)		  1.15,99
9. Bruna Lokas (Šibenik)			  1.17,10
11. Tea Kadić (Zadar)			   1.17,56
16. Nada Miličević (Mornar)		  1.19,19

100 LEPTIR
1. Ana Petrović (Primorje)		  1.03,08
4. Chiara Kesić (Grdelin)			   1.06,56
5. Ivana Grgić (Jadran)			   1.06,72
13. Tamara Pavić (Jadran)		  1.08,58
15. Ivana Prižmić (Grdelin)		  1.10,09

50 LEĐNO
1. Sanja Jovanović (Primorje)		  28,19
4. Magdalena Radina (Jadran)		  30,67
9. Marta Leković (Šibenik)		  31,91
10. Marija Kardum (Šibenik)		  32,10
14. Andrea Kuzmanić (POŠK) 		  32,84
15. Lucija Lijić (Jadran)			   32,85

200 MJEŠOVITO
1. Ana Radić (Dubrava)			   2.14,62
5. Antonia Buličić (Grdelin)		  2.24,88
6. Katja Čizmin (Zadar)			   2.26,24
8. Martina Ševerdija (Šibenik)		  2.28,08

50 SLOBODNO
1. Jana Vranić (Olimp-Terme)		  26,72
3. Chiara Kesić (Grdelin)			   27,14
9. Veronika Mahić (Jadran)		  27,80
10. Dora Komić (POŠK)			   27,84
12. Tamara Pavić (Jadran)		  28,03
13. Anna Mladenović (Zadar)		  28,49

200 LEĐNO
1. Sanja Jovanović (Primorje)		  2.14,40
2. Lucija Perković-Periša (Šibenik)	 2.16,54
4. Magdalena Radina (Jadran)		  2.21,94
5. Marta Leković (Šibenik)		  2.24,33
9. Marija Kardum (Šibenik)		  2.27,93
15. Andrea Kuzmanić (POŠK)		  2.32,70

100 SLOBODNO
1. Jana Vranić (Olimp-Terme)		  57,50
3. Lucija Jurković-Periša (Šibenik)	 57,75
5. Ivana Grgić (Jadran)			   59,07
11. Chiara Kesić (Grdelin)		  59,99

50 PRSNO
1. Cindy Šoštarić (Medveščak)		  33,86
2. Katja Čizmin (Zadar)			   34,10
5. Tea Kadić (Zadar)			   35,07
11. Andrea Anna Milin (Zadar)		  36,71

400 MJEŠOVITO
1. Ana Radić (Dubrava)			   4.42,57
7. Martina Ševerdija (Šibenik)		  5.12,20

200 LEPTIR
1. Diana Naglič (Slovenija)		  2.18,81
7. Nina Matošić (Grdelin)		  2.34,12
10. Bruna Lokas (Šibenik)		  2.38,26
15. Maja Matas (Jadran)			   2.50,98

400 SLOBODNO
1. Špela Bohinc (Slovenija)			  4.11,88
9. Ana Eremut (Mornar)			   4.35,92
12. Andrea Anna Milin (Zadar)		  4.46,34
14. Ana Mladenović (Zadar)		  4.48,52

200 PRSNO

1. Ana Radić (Dubrava)			   2.24,13
3. Katja Čizmin (Zadar)			   2.37,34
6. Martina Ševerdija (Šibenik)		  2.42,96
11. Bruna Lokas (Šibenik)			   2.49,36
14. Nada Miličević (Mornar)		  2.95,99
15. Tea Kadić (Zadar)			   2.53,42

100 LEĐNO
1. Sanja Jovanović (Primorje)		  1.00,67
4. Ivana Grgić (Jadran)			   1.06,81
5. Magdalena Radina (Jadran)		  1.06,90
9. Marta Leković (Šibenik)		  1.07,88
11. Dora Komić (POŠK)			   1.08,56
12. Marija Kardum (Šibenik)		  1.08,57

100 MJEŠOVITO
1. Sanja Jovanović (Primorje)		  1.03,58
4. Lucija Jurković-Periša (Šibenik)		  1.05,73
7. Chiara Kesić (Grdelin)			   1.09,62
10. Magdalena Radina (Jadran)		  1.10,68
13. Nikka Sipina (Zadar)			   1.10,93

50 LEPTIR

1. Lorena Jerebić (Zagrebački PK) 		  28,92
4. Tamara Pavić (Jadran)			   29,57
5. Hannah Vanessa Brende (Jadran)		 30,08
9. Nikka Sipina (Zadar)			   31,31
10. Veronika Mahić (Jadran)		  31,32
14. Renata Kovačić (Jadran)		  31,82
15. Maja Aleksić (POŠK)			   31,92

Karlo Noah Paut 
spasio obraz Dalmacije
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JADRAN GRAND PRIX 2015.
Stari lisci Sanja Jovanović i Mario Todorović potvrdili klasu, 

splitski plivači tek su u fazi priprema i uglavnom su vješto ‘izbjegavali’ postolja

PLIVAČI
100 SLOBODNO 

1. Mario Todorović (Zagrebački PK)	 49,47
2. Karlo Noah Paut (Jadran)		  50,97
3. Ivan Levaj (Mladost)			   51,06
5. Ante Lučev (Jadran)			   52,21
6. Nikola Tadić (POŠK)			   52,34
8. Alen Mosić (Jadran)			   52,59
9. Luka Vulić (Mornar)			   52,89
13. Hrvoje Grubišić (POŠK)		  53,27

50 PRSNO
1. Kristijan Tomić (Dubrava)		  27,61
10. Jerko Artuković (Grdelin)		  30,78
12. Antonio Milin (Zadar)		  31,36
13. Toni Grgas (POŠK)			   31,54

400 MJEŠOVITO
1. Vito Vodenik (Slovenija)		  4.37,60
4. Leo Bavdek (Jadera)			   4.46,71

100 LEĐNO
1. Petar Popović (Dubrava)		  53,17
6. Alen Mosić (Jadran)			   58,67
11. Jerko Ćaleta (Šibenik)		  1.00,18
13. Mario Župa (POŠK)			   1.01,11	
14. Filip Petani (Zadar)			   1.01,53
15. Bruno Šarić (Zadar)			   1.01,74

200 LEPTIR
1. Filip Zelić (Mladost)			   2.07,55
6. Mislav Jakovčević (Mornar)		  2.23,91

400 SLOBODNO
1. Sven Arnar Saemundsson (Primorje)	 3.54,37
3. Leo Bavdek (Jadera)			   4.07,24
5. Ivan Šitić (Grdelin)			   4.09,31
7. Karlo Noah Paut (Jadran)		  4.12,57
8. Marin Mogić (Jadran)			   4.12,89
9. Grgo Mujan (Mornar)			   4.14,41
15. Ivan Pekić (Jadran)			   4.21,54

200 PRSNO
1. Gabor Financsek (Mađarska)		  2.13,16
10. Toni Grgas (POŠK)			   2.35,79
13. Marin Lozić (POŠK)			   2.38,56

100 MJEŠOVITO
1. Saša Gerbec (Primorje)		  56,78
2. Ante Lučev (Jadran)			   58,02
7. Antonio Milin (Zadar)			   1.00,85
11. Mario Župa (POŠK)			   1.01,85
15. Jerko Ćaleta (Šibenik)		  1.03,73

50 LEPTIR
1. Mario Todorović (Zagrebački PK)	 24,00
2. Hrvoje Grubišić (POŠK)		  25,76
4. Luka Jukić (Mornar)			   26,12
5. Nikola Tafra (Jadran)			   26,23
11. Mislav Čović (Jadran)			  28,31
12. Dominik Radica (Jadran)		  30,12
15. Antonio Martin Bačić (Zadar)		 33,83

1500 SLOBODNO
1. Sven Arnar Seamundsson (Primorje)	 15.31,11
5. Duje Milan (Grdelin)			   16.18,24

100 PRSNO
1. Gabor Financsek (Mađarska)		  1.00,17
12. Antonio Milin (Zadar)		  1.08,03
15. Ivan Jurić (Mornar)			   1.09,81

100 LEPTIR
1. Mario Todorović (Zagrebački PK) 	 53,36
3. Karlo Noah Paut (Jadran)		  56,39
4. Ante Lučev (Jadran)			   56,50
6. Nikola Tafra (Jadran)			   58,85
8. Hrvoje Grubišić (POŠK)		  59,60
12. Mihovil Baković (Jadran)		  1.00,45
15. Luka Jukić (Mornar)			   1.01,16

50 LEĐNO
1. Petar Popović (Dubrava)		  25,18
3. Alen Mosić (Jadran)			   26,73
9. Bruno Šarić (Zadar)			   28,43
10. Ivan Baričević (POŠK)		  28,73
11. Marko Dominović (Jadran)		  29,43

mlađih plivača – zaključio je 

Mašković.

U istom smjeru govorio je i 

Jadranov trener seniora Mate 

Ružić.

Blizu osobnih rekorda
– Radimo na najvećoj kilo-

metraži do sada što ne dopu-

šta baš najbolje rezultate. Do-

godilo se da su i uz to neki bli-

zu osobnih rekorda. Neki su ih 

i skinuli, a kako idemo prema 

špici, radimo na ubrzanjima, 

plivači dobijaju neki novi im-

puls – pojasnio je Ružić.

Nedavno su plivači odradi-

li i reprezentativne pripreme u 

Zadru.

– Radili smo u vrhunskim 

uvjetima, u tom tjednu se pli-

valo duplo više nego inače u 

tom periodu. Uz sav taj napor i 

ogromni volumen treninga pli-

vači su na vrlo dobroj razini – 

dometnuo je Ružić.

Puno splitskih klubova di-

jeli gradski bazen. Ima li do-

voljno mjesta za svih?

– Korektan je donos između 

nas trenera, nitko ni s kim nije 

u svađi, čega često ima. Nikad 

nisam primijetio od drugih tre-

nera niti ljubomoru, ustupimo 

jedni drugima prugu ako je po-

trebno... Stisnemo se, ali ne mo-

žemo se žaliti. Imamo dva baze-

na od 25 i jedan od 50 metara. 

Moglo bi biti bolje, ali i znatno 

lošije – zaključio je Ružić.

200 SLOBODNO

1. KARLO NOAH PAUT (JADRAN)	 1.52,75
5. Luka Vulić (Mornar)		  1.55,06
7. Nikola Tadić (POŠK)		  1.55,86
10. Ivan Šitić (Grdelin)		  1.57,86
12. Marin Mogić (Jadran)	 1.58,39
15. Grgo Mujan (Mornar)	 1.59,92

200 MJEŠOVITO
1. Filip Zelić (Mladost) 			   2.06,47
2. Jerko Artuković (Grdelin)		  2.08,45
4. Ante Lučev (Jadran)			   2.12,80
6. Marin Mogić (Jadran)			   2.15,19
10. Grgo Mujan (Mornar)			   2.16,84
11. Mario Župa (POŠK)			   2.18,08
12. Filip Petani (Zadar)			   2.18,58

50 SLOBODNO
1. Mario Todorović (Zagrebački PK)		 22,72
5. Hrvoje Grubišić (POŠK)			   24,07
6. Stipe Bumber (Šibenik)			   24,17
11. Nikola Tadić (POŠK)			   24,69
13. Ante Vardić (Jadran)			   25,16
14. Antonio Milin (Zadar)			   25,36

200 LEĐNO
1. Petar Petrović (Dubrava) 		  1.56,83
10. Jerko Ćaleta (Šibenik)			   2.14,70
13. Ivan Baričević (POŠK)			   2.16,67

Karlo Noah Paut 
spasio obraz Dalmacije
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